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Appel à retours d?expériences pour faciliter la fin de vie à domicile

Le Centre national de ressources Soins Palliatifs lancer un appel à témoignage national 
autour de la thématique de la fin de vie au domicile.
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L'initiative sur le site du Centre national de ressources

Poursuivre la réflexion

81% des français souhaiteraient passer leurs derniers instants chez eux, mais ce 
souhait ne peut aujourd?hui être respecté que dans 25% des cas compte tenu des 
freins aux soins à domicile des personnes en fin de vie qui demeurent nombreux (cf. le 
rapport 2012« Vivre la fin de vie chez soi » de l?Observatoire National de la Fin de Vie).

Nous pensons néanmoins que les nombreuses évolutions de ces vingt dernières années 
(qu?elles soient techniques, sociales, organisationnelles?) rendent possible l?émergence 
d?outils, méthodes et dispositifs permettant à un plus grand nombre de personnes d'être 
soignées chez elles jusqu'au bout.

Dans cette optique, cet appel à retours d?expériences a pour objectif de recueillir un 
maximum d?initiatives prises par des professionnels de santé et des aidants pour réduire les 
difficultés associées aux situations de fin de vie à domicile.

 

Ces initiatives concernent en priorité :

l?amélioration du confort des personnes malades à leur domicile (meilleure 
évaluation de la douleur, meilleure prise en compte de la souffrance psychologique, 
sociale et spirituelle, travail sur la respiration, la relaxation, le massage, 
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l?environnement sonore, l?environnement sonore, innovation technologique?)
l?amélioration de l?organisation du travail au domicile et des relations 
interprofessionnelles (prises de décision partagée, communication avec 
l?environnement familial, accès au domicile?)
l?aide aux aidants des personnes malades (détecter les signes d?épuisement, 
concilier vie privée et vie professionnelle, informations utiles à donner aux aidants?)

Si vous avez été témoin ou acteur d?une telle initiative et que vous souhaitez la voir se 
développer, alors envoyez-nousavant le 31 mars 2015 un simple email à
retoursexperiences@censtimco.org pour la décrire (format libre allant de quelques lignes à 
une page).
  
Les meilleures initiatives seront sélectionnées par un comité regroupant des experts, des 
utilisateurs, des aidants et des professionnels de terrain.
Elles bénéficieront ensuite d?accompagnements personnalisés pouvant intégrer :

des aides à la structuration des projets (de la formalisation à la recherche de 
financement),
des démarches de conception innovante en lien direct avec les acteurs terrain;
des mises en relation avec des entreprises à fort potentiel pour porter en partie ou en 
totalité les projets innovants.

 
Les entrepreneurs et industriels qui travaillent déjà activement sur cette thématique sont 
aussi invités à nous contacter pour étudier les possibles mises en relation destinées à 
renforcer leurs projets.
 
Initié par le Professeur Anne-Sophie Rigaud qui préside le Centre d?Expertise National en 
Stimulation Cognitive, cet appel est porté par un groupe de professionnels constitué de 
médecins et d?experts spécialisés dans l?accompagnement en fin de vie et l?innovation en 
santé (cf. la version complète de cet appel présentant les membres de ce groupe).
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